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Valérie Blais
Actress

UDA Member
Age: 55

Height: 1.57 m / 5'1"

Hair: Light brown

Eyes: Blue

Languages: English, French

Aptitudes: Singing

DETAILED RESUME

TELEVISION

• L'Aréna (2023) / Director :  Sébastien Gagné / Producer:  Entourage Patricia

• La Petite Vie (2023) / Producer:  Les Productions Avanti-Toast

• Le Bonheur 2 (2022) / Director :  Yannick Savard / Producer:  Aetios Productions

• À coeur battant (2022) / Director :  Jean-Philippe Duval  / Producer:  Aetios
Productions

• Nuit blanche (2021) / Director :  Sébastien Gagné / Producer:  Pixcom

• Sortez-moi de moi (2020) / Director :  Alexis Durand-Brault / Producer:  Crave

• Fragile (2019) / Director :  Claude Desrosiers / Producer:  Amalga

• Les Newbies (2018) / Director :  Frédéric Nassif / Producer:  Juste pour rire TV

• À la Valdrague (2017) / Director :  Jean-Marc Piché / Producer:  Mozus

• Trop (2016-2019) / Director :  Louise Archambault  & Chloé Robichaud / Producer:
Sphère Média
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• Les Simone (2016-2018) / Director :  Ricardo Trogi / Producer:  KOTV

• Web Thérapie (2016) / Director :  Christian Laurence / Producer:  Attraction
Images

• Feux (2016) / Director :  Claude Desrosiers / Producer:  Amalga

• Tactik (2008-2013) / Director :  Stéphane Joly & Pierre Théorêt / Producer:
Vivavision

• Il était une fois dans le trouble (2007) / Director :  Hélène Girard & Brigitte
Couture / Producer:  Zone 3

• René Lévesque 2 (2007) / Director :  Pierre Houle / Producer:  Ciné Télé Action

• Une grenade avec ça ? (2007) / Director :  Martine Boyer & Simon Barrette /
Producer:  Zone 3

• Tout sur moi (2006-2009 et 2011) / Director :  Stéphane Lapointe / Producer:
Cirrus Communications & Trio

• Virginie (2005-2006) / Director :  Laurent Craig, Danièle Méthot  & Richard
Lalumière / Producer:  Aetios

• La promesse (2004-2008) / Director :  Martin Thibault, Claude C. Blanchard &
Stéphane Beaudoin / Producer:  Point de Mire

• Rumeurs 3 (2004) / Director :  Pierre Théorêt  & Réjean Bourque / Producer:  Sphère
Média

• Histoire de filles 6 (2004) / Director :  Pierre Lord / Producer:  Match TV

• Le petit monde de Laura Cadieux (2002) / Director :  Denise Filiatrault /
Producer:  Cinémaginaire

• Le monde de Charlotte (2001-2002) / Director :  Richard Lahaie  & Richard
Lalumière / Producer:  Sphère Média

• Jean Duceppe (2001) / Director :  Robert Ménard / Producer:  Vidéofilms

• Fortier (1999-2000) / Director :  François Gingras & Érik Canuel / Producer:
Aetios

• Cornemuse (1998-2003) / Director :  François Côté / Producer:  Téléfiction

• Urgence (1995) / Director :  François Bouvier & Al / Producer:  Prisma
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CINEMA

• Les Belles-Soeurs (2023) / Director :  René-Richard Cyr / Producer:  Cinésam

• Jour de merde (2022) / Director :  Kevin T. Landry / Producer:  La 115e

• Nous sommes les autres (2017) / Director :  Jean-François Asselin / Producer:
Item 7

• La passion d'Augustine (2014) / Director :  Léa Pool / Producer:  Lyla Films

• La gang des hors la loi (2013) / Director :  Jean Beaudry / Producer:  La Fête

• L'empire Bo$$é (2011) / Director :  Claude Desrosiers / Producer:  Lyla Films

• Le journal d'Aurélie Laflamme (2009) / Director :  Christian Laurence /
Producer:  Les Films Vision 4

• Borderline (2007) / Director :  Lyne Charlebois / Producer:  Max Films

SHORT FILM

• Picbois (2020) / Director :  Kevin T. Landry / Producer:  La 115e

WEB

• Le boeuf haché ou le tempeh (2021) / Director :  Alec Pronovost / Producer:
Zone 3

THEATRE

• Peut contenir des traces d'égo (2024) / Stage director :  Marc St-Martin /
Producer:  Productions Grand Galop / Théâtre de la Marjolaine Personnage: Sylvie

• Brassens - Les Polissons de la chanson (2022) / Stage director :  Alice
Ronfard / Producer:  La maison fauve

• Candide (2018) / Stage director :  Alice Ronfard / Producer:  TNM

RELATED EXPERIENCE

• Série documentaire - Escortes (2015) / Producer:  Amalga Animatrice

• Rire du monde - Le rire français (2015) / Producer:  TV5 Animatrice
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• One woman show - Valérie Blais (2014-2018) Humoriste
Scripteure : Marie-Andrée Labbé

• Radio - 5 à 7 aux îles / Producer:  Radio-Canada Chroniqueuse

EDUCATION

• Interprétation (1986-1990) École Nationale de Théâtre du Canada (Montréal)
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